
CONGRESSO  
CONGIUNTO AIAC 
REGIONALE  
Piemonte/Valle d’Aosta /Liguria  
Dalla teoria alla pratica per una migliore  
gestione del paziente aritmologico

Genova 
22 Maggio 2026 

Hotel Continental



09.15    Benvenuto 
  
09.30    SESSIONE 1 - TERAPIA ANTICOAGULANTE  
           E FIBRILLAZIONE ATRIALE 

Moderatori: Stefano Cornara, Roberta Rossini   
            •  Valore del CHADSVA nei cuori non sani: GUCH, pazienti  
               Valvulopatici non trattati e cardiomiopatie – Chiara Devecchi  
            •  Anticoagulante e ablazione di FA: quando iniziare  
               e quando(eventualmente) sospendere la terapia?  
               Nel CHADSVA 0-1? – Matteo Astuti  
            •  Pazienti fragili con controindicazioni alla terapia anticoagulante: 
               occludere l’auricola sinistra o non fare nulla? – Mario Matta  
            Discussant: Alice Damele, Gabriele Dell’Era, Marta Masini 
  
10.15    SESSIONE 2 - SOSTENIBILITÀ ECONOMICA  
           IN ARITMOLOGIA INTERVENTISTICA 

Moderatori: Massimo Giammaria, Gaetano Senatore   
            •  Il DRG in aritmologia interventistica: situazione e sostenibilità  
               in prospettiva regionale e ospedaliera – Sabrina Beltramini  
            •  Prospettive future: le nuove codifiche SDO – Claudia Amellone 
 
10.45 - Coffee break 
 
11.05    SESSIONE 3 - FIBRILLAZIONE ATRIALE 

Moderatori: Domenico Caponi, Mattia Laffi  
            •  Fibrillazione atriale e genetica:  
               a che punto siamo? – Pier Filippo Vianello  
            •  Fibrillazione atriale e insufficienza cardiaca:  
               causa o conseguenza? – Alberto Battaglia  
            •  Update sul trattamento della FA parossistica  
               con PFA: è il futuro? 
               - Pro – Massimo Magnano 
               - Contro – Marco Giuggia  
           Voto dei partecipanti per alzata di mano tra le due relazioni  
            Discussant: Rosa Coppoletta, Fabrizio Lercari,  
            Ruggero Maggio, Matteo Schettino 
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           LETTURA 
30 ANNI DI ABLAZIONE DELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE: COSA 
ABBIAMO IMPARATO? - Fiorenzo Gaita 

 
12.00    SESSIONE 4 - ARITMIE VENTRICOLARI 

Moderatori: Paolo Donateo, Alice Scopinaro  
            •  Extrasistolia ventricolare in cardiopatia:  
               dall’ECG al trattamento – Davide Sirello  
            •  Recidiva di TV dopo ablazione: cosa fare?  
               Quando ripetere la procedura? – Francesca Bianchi   
            •  Lo storm aritmico in unità coronarica – Eugenio Sessarego  
            •  Lo storm aritmico in sala di elettrofisiologia – Davide Castagno  
            Discussant: Giuseppina Belotti, Gabriele Dell’Era 
 
13.00    Lunch 
  
14.00    SESSIONE INTERATTIVA CON LE AZIENDE,  
           CONSIGLIATA A MEDICI E TECNICI IN FORMAZIONE:  
            •  Simulazione di controllo PM e ICD:  
               parametri e segnali endocavitari  
            •  Presentazione di casi clinici con situazioni insolite  
  
14.30    SESSIONE 5 – DEVICE 

Moderatori: Eraldo Occhetta, Paolo Sartori  
            •  Pacemaker e TAVI: è il momento di considerare  
               l’impianto preventivo? – Luca Barca  
            •  Pazienti fragili: è utile fare a meno dei cateteri endocavitari? 
               A: pacemaker – Michele Brunacci 
               B: defribillatore impiantabile – Davide Castagno   
            •  Wearable Cardioverter Defibrillator  
               come strumento di stratificazione prognostica  
               oltre che di protezione – Maria Teresa Lucciola  
            •  Device e MRI – Sandra Badolati  
            Discussant: Marta Bisi, Giuseppe Molinari, Antonio Parise 
  



15.45    SESSIONE 6 - ARITMOLOGIA PEDIATRICA 
Moderatori: Daniele Bianco, Francesco Rametta  

            •  Bradiaritmie e indicazione alla stimolazione – Fulvio Gabbarini  
            •  Ablazione transcatetere nella popolazione pediatrica:  
               principali indicazioni e modalità di esecuzione – Alberto Battaglia  
            Discussant: Giuliana Bricco, Alessandra Siboldi 
 
16.15    SESSIONE 7 - ARITMIE E SPORT 

Moderatori: Edoardo Casati, Gianfranco Pistis  
            •  Interazione tra medico dello sport e cardiologo – Giuseppe Mascia  
            •  Sport e device CRM  
               (ovvero Italia contro il resto del mondo) – Fabrizio Pizzetti  
            •  Quale attività sportiva consigliare al paziente quando l’attività 
               agonistica è controindicata per patologia aritmica – Michele Millesimo   
            Discussant: Arianna Bissolino, Jacopo Senes, Erika Taravelli 
 
14.30    SESSIONE INFERMIERISTICA 

Moderatori: Sandra Sartelli, Antonino Carmeci   
            •  La gestione del monitoraggio remoto: il ruolo dell’infermiere/ 
               tecnico di elettrofisiologia nel 2026 – Teresa Maddaluno  
            •  Loop recorder, impianto e gestione successiva – Arianna Bagnasco  
            •  Gestione della terapia anticoagulante durante  
               procedure di ablazione transcatetere.  
               Quale Target e come raggiungerlo – Martina Licausi  
            •  Gestione infermieristica dell’urgenza in sala  
               di elettrofisiologia: tamponamento cardiaco,  
               storm aritmico, BAV totale – Michela Cavallotto  
            •  Sedazione e supporto infermieristico:  
               differenze nelle diverse procedure (elettroporazione, 
               radiofrequenza, crioenergia) – Roberto Funai  
            Discussant: Veronica Giacchello, Serena Santamaria, Gerardo Di Filippo 
  
17.00    Termine dei lavori 
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INFORMAZIONI

SEDE DEL CONGRESSO 
Hotel Continental                                    
Via Arsenale di Terra, 1 • 16126 Genova 
 
BOARD SCIENTIFICO 
Paolo Di Donna, Federico Ferraris 
 
ISCRIZIONI 
Per iscriversi al Congresso registrarsi al seguente link: 
https://aristea.online/events/AIAC_REGIONALE_2026 
 
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina 
Il Congresso è stato inserito da Aristea Education - Provider accreditato dalla Com-
missione Nazionale per Formazione Continua con il numero di accreditamento 500 
nel proprio piano formativo 2026 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. 
(Educazione Continua in Medicina).   
Numero di accreditamento: 500-481338 
Crediti: 4,2 
Discipline: Medico Chirurgo (Cardiologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Me-
dicina Fisica  e Riabilitazione, Medicina Interna, Cardiochirurgia, Chirurgia Generale, 
Chirurgia Pediatrica, Chirurgia Toracica, Chirurgia Vascolare, Medicina Generale - 
Medici di Famiglia.  
Numero di accreditamento: 500-481346 
Crediti: 4,2 
Discipline: Tecnico Della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiova-
scolare iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento.  
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero pro-
gramma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento. L’atte-
stato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto 
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi disponibile online - non 
prima di 60 giorni dalla data dell’evento formativo in oggetto - sul sito www.aristeae-
ducation.it dove sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M. 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee guida - protocolli - procedure 
 
PROVIDER E.C.M.                                           MANAGED BY 
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