Incontro regionale Trentino Alto Adige AIAC — FMSI 2019
Gli esami strumentali cardiologici
per il Medico dello Sport

Rovereto, 01 giugno 2019
Aula Magna Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive
Palazzo Istruzione - Corso Bettini, 84

Il secondo incontro AIAC (Associazione Italiana Aritmologia e Cardiostimolazione) — FMSI
(Federazione Medico Sportiva Italiana) ha lo scopo principale di condividere i percorsi
diagnostici degli atleti con potenziali problematiche cardiologiche, al fine di uniformarne
la gestione, ridurre la richiesta di esami poco utili ed intercettare i pazienti a rischio di
problematiche aritmiche cardiologiche.

Questo evento fa seguito al primo incontro tenutosi nel 2017 a Caldaro in cui il tema
principale era discutere le nuove linee guida COCIS recentemente pubblicate.
L'importanza di questo percorso avviato assieme da AIAC e FMSI in Trentino — Alto Adige
sta soprattutto nel conoscersi e creare una rete tra cardiologi e medici dello sport per
ottimizzare la gestione degli atleti e delle risorse impiegate nello screening di questi.

DESTINATARI

Cardiologi, internisti, pediatri, medici dello sport, genetisti delle Provincie Autonome di Trento e Bolzano.
Infermieri, infermieri pediatrici e tecnici di fisiopatologia cardiocircolatoria delle Unita operative di
cardiologia dell’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento e del’Azienda Ospedaliera di Bolzano.
Cardiologi specialisti ambulatoriali, medici di medicina generale e pediatri di libera scelta.

MODALITA DI ISCRIZIONE RILEVAZIONE PRESENZE INFORMAZIONI SULL’EVENTO
www.ecmtrento.it - codice corso 9410 Tramite foglio firma. Servizio Formazione
Per i dipendenti APSS I'evento si qualifica come
La partecipazione é a titolo gratuito. formazione interna, la partecipazione € in orario di Angela Chini - segreteria organizzativa
servizio. 0461-902470 .
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Programma

08.00 — 08.30 Registrazione partecipanti
08.30 — 08.50 Apertura lavori

Utilita degli esami strumentali e quando chiederli nello sportivo con problemi aritmici — primo tempo

Moderazione: M. Del Greco, M. Pontalti

08.50 — 09.05 L’elettrocardiogramma
A. Zorzi

09.05 - 09.15 Holter, event recorder e loop recorder impiantabile
M. Maines

09.15 - 09.25 L’ecocardiogramma

R. Di Gaetano
09.25-09.35 Larisonanza magnetica

A. Cipriani
09.35-09.50 Caso clinico

A. Mitterhofer

09.50 - 10.20 Discussione

Discussant: F. Guarracini, R. Paulmichl

10.20 - 10.45 Coffee break

Utilita degli esami strumentali e quando chiederli nello sportivo con problemi aritmici —secondo tempo

Moderazione: R. Bonmassari, S. Frizzera

10.45-10.55 Test per valutare la presenza di cardiopatia ischemica: valutazione funzionale versus valutazione anatomica

M. Erckert
10.55-11.05 Test farmacologici e studio elettofisiologico
A. Coser
11.05-11.15 Test genetici
K. Pilichou
11.15-11.30 Caso clinico
A. Rosponi
11.30 - 12.00 Discussione

Discussant: P. Moggio, M.Tomaino

La “rete” tra cardiologi e medici dello sport.
Moderazione: M. Maines, S. Grossgasteiger

12.00 - 13.00 Tavola Rotonda.

M. Carradore, D. Catanzariti, G. Porcedda, F. Randazzo, R. Riccamboni

13.00 - 13.15 Valutazione di apprendimento e chiusura lavori

Intervengono

Roberto Bonmassari, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Trento
Mizio Carradore, SND nuotatori trentini ASD

Alberto Cipriani, Unita operativa complessa patologia cardiovascolare,
Ospedale di Padova

Domenico Catanzariti, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Rovereto
Alessio Coser, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Trento

Maurizio Del Greco, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Rovereto
Renato Di Gaetano, Unita operativa Cardiologia, Ospedale di Bolzano
Martin Erckert, Unita operativa cardiologia, Ospedale Merano

Sandra Frizzera, Delegato regionale FMSI Provincia Autonoma di Bolzano
Simone Grossgasteiger, Servizio medicina dello sport, SABES Bolzano.
AMS (Associazione Medico Sportiva) Bolzano

Fabrizio Guarracini, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Trento
Massimiliano Maines, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Rovereto
Alex Mitterhofer, Medico di medicina generale, Bolzano

Paolo Moggio, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Rovereto

Rupert Paulmichl, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Merano
Kalliopi Pilichou Unita operativa complessa patologia cardiovascolare
e anatomia patologica, Istituto di anatomia patologica, Universita di
Padova, Azienda ospedaliera di Padova

Mauro Pontalti, Presidente AMS (Associazione Medico Sportiva) di
Trento

Giulio Porcedda, Unita operativa complessa cardiologia pediatrica,
Ospedale Meyer Firenze

Francesco Randazzo,Servizio aziendale medicina legale, SABES
Bolzano

Roberto Riccamboni, cardiologo e medico dello sport, specialista
ambulatoriale APSS Trento

Alessandro Rosponi, medico dello sport, specialista ambulatoriale
APSS Trento

Marco Tomaino, Unita operativa cardiologia, Ospedale di Bolzano
Alessandro Zorzi, Dipartimento Scienze Cardio-Toraco-Vascolari,
Universita di Padova
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Dirigente: Cristina Moletta
Coordinatore di segreteria: Elisa Zanon

Massimiliano Maines, Unita operativa cardiologia Ospedale Santa
Maria del Carmine, Rovereto

Simone Grossgasteiger, Servizio medicina dello sport, Azienda
Sanitaria di Bolzano. AMS (associazione medico sportiva) Bolzano




